
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ひまわり♡くらぶ  7月号 
 

雨が降ったり、蒸し暑い日が続いたりと、体調管理が難しい季節ですね。 

7 月はいよいよ水遊びが始まります。夏ならではの遊びを一緒に楽しみましょう！ 

 また、ワイワイコンサートなども予定していますので、たくさんのご参加をお待ちし

ております♪ 

8(月) リトミック教室 
１０:００～１０:３０  ７組 

   講師 依田先生 

ピアノなど色々な音に合わせて身体

を動かしたり、小さな楽器を使って 

リズム遊びを楽しみます！ 

１０(水) 水遊び 
１０:００～１１:００  ７組 
水や泥の感触を味わいながら親子で

楽しみましょう！０、１歳用のプール

も用意しています。 

持ち物：水着(色・柄・デザイン自由) 

    バスタオル又はラップタオル 

    ビーチサンダル 

２４(水) 体育教室 
１０:３０～１１:００ １０組 

講師 杉田先生 

裸足で行います。身体をたくさん動

かすので、動きやすい服装でお越し

ください。 

  

２９(月) ベビーマッサージ 
 
１０:００～１１:００ ７組 

講師 松田先生 

スキンシップを通して、親子の絆を

深めて頂けたらと思います！ 

生後２ヵ月の赤ちゃんからご参加い

ただけます。 

 

  

住所：行方市矢幡 2027-6 

電話：0299-73－2340 

担当：河野・酒井 

・室内・園庭開放 9:00～12:00 / 13:00～15:00 

・活動時間    10:00～11:30（受付 9:30～） 

・育児相談    9:00～16:00 

・予約受付    月曜日～金曜日の平日のみ 

・対象：保育園や幼稚園、こども園に通っていない 

お子様ならどなたでも参加して頂けます！ 

・持ち物：着替え・帽子・飲み物（水分補給用） 

 

*活動、室内・2 日前までに予約をお願いします。（室内・

園庭開放の制限はありません） 

＊月曜日・火曜日の予約は金曜日までにお願い致します。 

活動内容に変更・中止になる場合がありますがご了承くだ

さい。 

*不明な点がありましたら、園までお問合せください。 

 

☆１０日(水)に水遊びを行います。当日来た方から検温をしていただきます。手足の爪はよく切っておいて

ください。目の病気・充血(結膜炎など)、耳の病気(中耳炎、外耳炎など)、アタマジラミがある、水いぼ

や湿疹、化膿した傷がある、熱がある、お腹をこわしているなどの体調不良がある場合は入れませんの

で、ご協力よろしくお願いします。 

☆１８日(木)は、幼稚園や保育園などを訪問し、コンサートやミュージカルをしている「まちのおんがくや

さん」が来園し、ホールで「ワイワイコンサート」を行います。着ぐるみの動物さんが出てくるミュー

ジカルなどオリジナリティあふれるコンサートを行っていただきます。幅広い年齢で楽しめ、客席参加

型のコンサートですので、みなさんのご参加お待ちしています♪ 

(月)～(金)イベントがない日でも、室内・園庭開放をしています！気軽にお問合せください。 

☆AM9：００～12：００ PM13：00～15：00 

１８(木) クッキーちゃんの 

   やんちゃワイワイコンサート 
１０:００～１０:５０ 制限なし 
一緒に歌える歌や、楽しいダンスが

もりだくさん！華やかで元気いっぱ

いのコンサートです♪ 

 持ち物：バスタオル・水筒 



 

 

 
５月の活動報告 

仏教保育 ７月のねらい 

布施奉仕（ふせほうし）・・・おしみない心を育てる 

             ＊誰にでも親切にしよう 

   他人に親切にしてもらうと、とてもうれしいものである。 

その心地よい貴重な体験を少しでも多くなるように知恵を働かせて、みんなで 

どんなときにも隠れた親切をして、社会を明るくすることを知らせよう。 

・リトミック  ・ベビーマッサージ 

・お散歩    ・ファミリーデー制作 

・体育教室 

リトミック 
ピアノの音に合わせてお家の人と
身体を動かして楽しみました♪ 

 

お散歩 

散策カメラを持って、お寺ま

でお散歩に行きました！ 

本堂の中を見学したり、シャ

ボン玉で遊びました♪ 

 

体育教室 

親子でフラフープを 

ぴょーんと飛び越えた

り、平均台を渡ったり、

楽しく体を動かしまし

た！ 

 

ベビーマッサージ 

５月は５組の親子

が参加してくれま

した！ 

ママとのスキンシ

ップでとてもリラ

ックスしていまし

た♡ 

 

ファミリーデー制作 

心を込めて写真立てづくり♡ 

好きなお花を選んでとってもか

わいい写真立てが出来ました！ 

 


