
*活動や、室内・園庭開放をご利用の際には、利用日の 2 日前まで

のご予約をお願い致します。 

*活動の際は、活動開始の５分前までに来園お願い致します。 

＊月曜日・火曜日の予約は金曜日までにお願い致します。 
*育児相談などもお気軽にどうぞ♪ 

*不明な点がありましたら、園までお問合せください。 

＊活動のキャンセルは当日の朝 9 時までにご連絡ください。 
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     月       火      水      木      金 土 日 

 1 室内・園庭開放 

 
 

2 室内・園庭開放 3 室内・園庭開放 ４ 水遊びをしよう！（7 組） 
10:00～11:00 

持ち物：水着または水遊びパンツ・

バスタオル・飲み物 

✫水や砂の感触を味わいながら水

遊びを楽しみましょう     

5 6 

7 夕涼み会(７組) 
17：15～18：30 
こども園の親子と一緒に夕涼み

会に参加しませんか？ 

詳細は裏面にてご確認ください。 

8 室内・園庭開放 9 室内・園庭開放 10 リトミック(７組) 

9:45～10:15 講師：依田先生 
素敵なピアノの音に合わせて、皆で

リズム遊びを楽しみましょう！ 

☆裸足で行います。飲み物のご用意

もお願い致します。 

１１ 山の日 12 13 

14 お盆休み 15 お盆休み 16 室内・園庭開放 17 室内・園庭開放 18 夏野菜でピザ作り♪(6 組) 

10:00～11:15 
餃子の皮でパリパリピザ作り♪ 
＊食物アレルギーの方への対応はでき

かねます。 

19 20 

2２ 室内・園庭開放 

 
２2 Let‘ｓ English！ 

10:00～10:30（5 組） 
講師：レベッカ先生 
歌やイラストを通して楽しく英語

に触れあってみませんか？ 

＊対象年齢：2 歳児～    

23 室内・園庭開放 24 室内・園庭開放 25 室内・園庭開放 26 27 

２8 室内・園庭開放 29 室内・園庭開放 30 ベビーマッサージ 
10：00～10：45(7 組) 

講師：松田先生 

持ち物：バスタオル・飲み物 

31 室内・園庭開放    

室内・園庭開放 9:00～12:00 13:00～15:00 

活動時間   10:00～11:30 の間(受付 9:45～) 

受付予約   月曜日から金曜日の平日のみ 

対象：保育園や幼稚園、こども園に通っていない 

お子様なら、どなたでも参加して頂けます！ 

*持ち物：着替え・帽子・飲み物(水分補給用) 

 

住所：行方市矢幡 2027-6 

電話：0299-73-2340 

担当：金井・飯岡 

ひまわり♡くらぶ 
 

8 月号 
 まだまだ暑さが厳しい季節となりますので、規則正し

い生活を心がけていきたいですね。水分補給はこまめに

行い、体調管理に気をつけて過ごしていきましょう！ 

 

兄弟がいる方は、夏休み期間だと思いますが未就園児対象ですので

兄弟の同席はご遠慮ください。 

子育て支援 

 
今月のリトミックは時間が変わっています。 

ご確認の上お越しください   

持ち物：エプロン・三角巾・マスクを

お持ちください。 

ください。 

 2 ヶ月のお子様からご参加いただけます    ベビーマッサージでママが赤ちゃんに触れることで、呼吸、循環、消化、排泄

の機能を安定させたり、リラックス効果があります    

☆活動に参加の際は、活動開始の１５分前～５分前の来園

をお願いいたします。 



 

 

 

近年はコロナ禍のため、規模を縮小して行っていましたが、今年は以前のように皆さまにもご参加いただけること

となりました。日本の夏ならではの楽しい思い出を作りませんか？ぜひご参加ください♪ 

 

☆日にち：令和５年８月７日（月） 

☆場所：龍翔寺こども園園庭(雨天時：園舎) 

☆駐車場：太田地区館(行方市矢幡 742)の駐車場をご利用ください。 

☆持ち物：・浴衣、甚平着用（お持ちのお子様）・飲み物(大人の方の分もお持ちください) 

☆時間：17：15 子育て室集合、写真撮影 

    17：30 夕涼み会スタート 

    18：30 終了予定 

   おみこし・模擬店などがあります。模擬店は未就園児のみ無料チケットとなっていますので、集合した際にお配

りいたします。 

   参加される方全員、必ず飲み物をお持ちください。(模擬店での飲み物の販売は行いません) 

   この行事のみ、就園、就学されているお子様もご参加いただけます。 

 

 

ひまわり通信 ７月号 

☆６月の活動報告☆ 

・新聞紙遊びをしよう♪・Let‘ｓ English！ 

・リトミック・ベビーマッサージ・体育教室 

・おはなし会 

  

仏教保育 保育のねらい（８月） 
 

 

地利利他（ちりりた）・・・おもいやりの心を育てる 
＊できることは進んでしよう＊ 
 自分で出来る事は最後までやり通す辛抱強い心と、他の人が困っているときには他の人の気

持ちになって助けてあげる親切な心を持つようにしよう。また、他人から注意や親切な行為を受

けたときは素直に感謝するとともに、そのうれしさを友達にも分けてあげよう。 

     夕涼み会に参加しませんか？     

 

 

  

 
 

新聞紙あそび 

 

Let’s English! 

自由に新聞紙をビリビリ♪

最後は大きなてるてるぼう

ずを作りました  

レベッカ先生のまねっ

こで、楽しく英語に触

れあいました！ 

リトミック 

６月ならではのかたつむりの曲

に合わせて、制作したかたつむ

りのお散歩を楽しみました！ 

ベビーマッサージ 

ママとの触れ合いに、赤

ちゃんもニッコリ    

体育教室 

色んな障害物があるサーキット遊

びや、大きなパラバルーンの中に

入ったり…楽しかったね    

おはなし会 

はらぺこあおむしのお話

の後、ぬりえもしたよ！ 


